UCHWALA NR XXX1/224/2021
RADY GMINY PLUZNICA

z dnia 14 pazdziernika 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Pluznica na lata 2021-2026

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r., o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2021
poz. 1372. tj.) i art.6 ust.2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2021 poz. 1249 tj.) uchwala sie , co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Ptuznica na lata 2021-2026, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Pluznica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Phuznica

Szymon Dudzik
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Zakacznik

do Uchwaty Nr XXX1/224/2021
Rady Gminy w Pluznicy

z dnia 14 pazdziernika 2021 .

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE W GMINIE PLUZNICA
NA LATA 2021-2026

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

w Pluznicy

pazdziernik 2021
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Wstep

Podstawowa grupe spoleczng pelnigca niezwykle istotne funkcje stanowi rodzina.
To rodzina wywiera kluczowy wptyw na zachowanie si¢ jednostek zarowno wewnatrz jak i na
zewnatrz rodziny. Rodzina jest miejscem, gdzie dziecko dokonuje pierwszych prob
w kontaktach spotecznych, doswiadcza ograniczen i wzmocnien w rozwoju oraz nabiera
zaufania do otaczajacego go $wiata. Rodzina powinna zaspokaja¢ potrzebe bezpieczenstwa,
mitosci, przynaleznos$ci, szacunku, uznania i przekazuje obowigzujace w spoteczenstwie
warto$ci, normy i wzorce zachowan. Jednak coraz czeSciej slyszymy, Ze rodziny nie
wywigzuja si¢ ze swoich zadan, ze zamiast poczucia bezpieczenstwa jest strach 1 niepewnos¢,
zamiast mitosci - bl i cierpienie, zamiast szacunku i uznania - o$mieszanie i upokarzanie.
Dom rodzinny powinien by¢ miejscem, w ktorym jesteSmy kochani, chronieni nabieramy sit
do pracy lub nauki. Dla wielu oséb dorostych i dzieci dom nie stanowi azylu lecz jest
niebezpiecznym miejscem, gdzie regularnie do$wiadcza si¢ cierpienia fizycznego |
psychicznego. Krzywdzenie dziecka odciska pietno na wszystkich sferach rozwojowych. Ma
konsekwencje dla zdrowia fizycznego, rozwoju umystowego oraz stanu psychicznego.
Rodzina, w ktorej podstawowe wigzi oraz kryteria funkcjonowania zostaly zaburzone
ksztattuja mtodego cztowieka na osob¢ pozbawiang elementarnych umiej¢tnosci
funkcjonowania na poziomie emocjonalnym 1 spotecznym.

W zwiazku z wygasnigciem Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Pluznica na lata 2017-2020
zaistniata konieczno$¢ opracowania nowego, aktualnego dokumentu na lata nastepne, ktory
odzwierciedli obecny stan i odpowie na biezace potrzeby mieszkancow Gminy Phluznica
w zakresie zjawiska przemocy.

Opracowanie i realizacja w/w. programu jest obligatoryjnym zadaniem wlasnym
gminy wynikajacym z art. 6 ust. 2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. (Dz.U. z 2021 poz.
1249 tj.) o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Dokument jest kontynuacja kierunkow
dzialan wyznaczonych w latach poprzednich, jednoczesnie uwzglednienia biezace lokalne
uwarunkowania i potrzeby.

Opracowanie Programu poprzedzone zostalo diagnoza zjawiska przemocy na terenie
gminy Ptuznica. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Pluznica ma charakter dlugofalowy. Dziatania obejmujg lata

2021-2026. W miarg¢ potrzeb i sytuacji spotecznej mogg ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.
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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w gminie Pluznica jest programem spojnym z celami dokumentow
strategicznych tj: Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021
oraz w Wojewo6dzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Wojewodztwa

Kujawsko-Pomorskiego na lata 2021-2026.

1. Podstawa Prawna

Podstawowym dokumentem regulujacym dzialania w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie jest: ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy

W_rodzinie. Definiuje ona pojecie przemocy w rodzinie, okre$la zadania organdéw
administracji rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania
przemocy. Okresla rowniez zasady postgpowania wobec 0so6b doznajacych przemocy oraz
wobec 0sOb stosujacych przemoc w rodzinie.
Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okre$la dla samorzadu gminnego
zadania, w tym tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poprzez:
e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
e prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
W rodzinie w szczegolno$ci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie;
e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
Pozostale akty prawne wspomagajace podejmowanie dziatah na rzecz osob dotknietych
przemoca w rodzinie i 0sob stosujacych przemoc w rodzinie to:
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku;
e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011lr. o wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej
(Dz.U. z 2020 p0z.821 ze zm.);
e Ustawa z 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020 poz. 1876 ze zm.);
e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 poz.1119 tj.);

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury

Id: A7B56407-58C7-41E0-9F64-012A785C66E1. Podpisany Strona 4


https://sip.lex.pl/#/act/17087802/2834298?keyword=pomoc%20spo%C5%82eczna&cm=SFIRST

,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011 poz.
209.1245);

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U. z 2020 poz.1444 ze zm.);

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Postepowania Karnego (Dz.U. z 2021
p0z.534 ze zm.);

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (Dz.U. z 2020
p0z.1359 tj.);

e Uchwata Rady Gminy Pluznica z dnia 31 pazdziernika Nr X/77/2019 W sprawie trybu
i sposobu powolywania i odwolywania cztonkow Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
szczegotowych warunkéw jego funkcjonowania,

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie na rok 2021;

e Wojewodzki program przeciwdzialania przemocy w rodzinie dla wojewodztwa

kujawsko-pomorskiego na lata 2021-2026.

2. Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc domowa, zwana tez przemoca w rodzinie, to ,,zamierzone i wykorzystujace

przewage sil dziatanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktore narusza prawa i dobra
osobiste, powodujac cierpienie i szkody®.
Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
przemoc to: ,jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste o0sob najblizszych narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng,
wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemocgq”.

Swiatowa Organizacja Zdrowia formutuje definicje przemocy, zgodnie, z ktora jest to
,,celowe uzycie sity fizycznej, zagrazajgce lub rzeczywiste, przeciwko sobie, komus innemu,
lub przeciwko grupie, lub spoteczenstwu, co powoduje lub jest prawdopodobne, ze spowoduje
zranienie, fizyczne uszkodzenie i Smierc, bol fizyczny, zaburzenie rozwoju lub deprawacje”.
Przemoc domowa to zjawisko wieloptaszczyznowe. Na przemoc w rodzinie mozna spojrzeé
z perspektywy prawnej, woéwczas akt przemocy stanowi przestepstwo skodyfikowane

w Kodeksie Karnym, przepisach karnych i zagrozonym okres§lona karg. Zjawisko przemocy
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domowej mozna postrzega¢ réwniez przez pryzmat moralnosci, kiedy to dokonywanie
przemocy jest krzywdzeniem stabszego a sprawca powinien podlega¢ sankcjom wiasnego
sumienia i potepieniu ze strony innych. Natomiast spojrzenie psychologiczne to takie, kiedy
przemoc stanowi sytuacje cierpienia i bezradno$ci, ktora odstania mechanizmy wewnetrzne
1 sytuacyjne oraz ztozone procesy interakcji miedzy sprawcg a osoba doswiadczajaca
przemocy. Przedmiotowe zjawisko moze by¢ opisywane w rézny sposob w zalezno$ci od
przyjecia ktorejs z wyzej opisanych perspektyw. Moze wywolywaé emocje poczawszy od

skrajnego wspodlczucia po niepohamowany gniew i sprzeciw.

LA Nowakowska, Dziecko — ofiara domowej przemocy, [w:] Patologie naszych czasow, red. A. Drazek, E. Drazek,

Biatystok 2007, s. 22
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Przemoc domowa charakteryzuje si¢:

Jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie
dziatania

Jedna osoba ma wyrazng przewage nad druga

Dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza
prawa i dobra osobiste drugiej

Osoba wobec ktorej jest stosowana przemoc,
doznaje cierpienia i szkdd fizycznych i psychicznych

Wyroznia si¢ cztery podstawowe rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczng, obejmujaca dziatania bezposrednie, ktore wyrzadzaja bol i
cierpienie fizyczne.

2. Przemoc psychiczng, ktéora jest bezposrednim dziataniem krzywdzacym,
wykorzystujacym mechanizm proceséw psychologicznych.

3. Przemoc seksualna, dzialajaca w obszarze zachowan seksualnych, naruszajaca
intymnos$¢ pozycia.

4. Przemoc ekonomiczng, dotyczaca warunkéw materialnych, ktéra opiera si¢ na

uzaleznieniu ofiary od statusu materialnego sprawcy.

5. Zaniedbywanie, niezaspokajanie podstawowych potrzeb egzystencjalnych oraz

$wiadome nieudzielanie pomocy w sytuacjach trudnych, w potrzebie. Przejawia si¢
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w niedostarczaniu odpowiedniej ilosci pozywienia, braku dbatosci o higiene,

niezapewnieniu odpowiedniego ubioru, w braku dbatosci o zdrowie, itp.

Rodzaje Opis Forma Skutki przemocy
Przemocy przemocy
jest intencjonalnym szarpanie, kopanie | bezposrednie:
zachowaniem popychanie, uszkodzenia ciata -
powodujacym obezwladnianie, urazy, rany, zlamania,
uszkodzenie ciata lub duszenie, sthuczenia, zadrapania,
niosgcym takie ryzyko, | odpychanie, siniaki, poparzenia;
np.: popychanie, przytrzymywanie, | nastepujace skutki:
Przemoc szarpanie, ciagniecie, | policzkowanie, choroby w wyniku
. szturchanie, klepanie, | szczypanie, bicie powiktan i stresu, zespot
Fizyczna klapsy, ciggniecie za | otwartg reka, stresu pourazowego,
uszy, wlosy, pigsciami, réznymi | zycie w chronicznym
szczypanie, przedmiotami, stresie, poczuciu
kopanie, bicie reka, przypalanie zagrozenia, strachu,
piescia, uderzenie w papierosem, leku, napady paniki,
twarz -tzw. "policzek™, | topienie, polewanie | bezsenno$¢, zaburzenia
przypalanie substancjami psychosomatyczne, itp.;
papierosem, duszenie, | zragcymi, uzycie
krepowanie ruchow, broni,
itp.; pozostawienie w
niebezpiecznym
miejscu, nie
udzielenie
niezbednej pomocy,
itp.
zawiera przymus i wyS$miewanie zniszczenie poczucia
grozby np.: obrazanie, | opinii, pogladow, mocy sprawczej ofiary,
wyzywanie, osadzanie, | przekonan, religii, | jej poczucia wlasnej
ocenianie, pochodzenia, warto$ci i godnosci,
krytykowanie, narzucanie swojego | uniemozliwienie
straszenie, zdania, pogladow, | podjecia jakichkolwiek
szantazowanie, state ocenianie, dziatan niezgodnych z
Przemoc grozenie, nieliczenie krytyka, zasadg postuszenstwa,
Psychiczn a si¢ z uCZL_lciami, wmawianie ostabienie psychicznych
krzyczenie, choroby i fizycznych zdolnosci
oskarzanie, psychicznej, stawiania oporu oraz
obwinianie, izolowanie wyrobienie przekonania
oczernianie, kontrolowanie, o daremnosci jego
krzywdzenie zwierzat, | ograniczanie stawiania, odizolowanie
czytanie osobistej kontaktow z innymi | od zewngtrznych zrodet
korespondencji, ludZzmi, wsparcia, catkowite
ujawnianie tajemnic, wymuszanie uzaleznienie ofiary od
sekretow, postuszenstwa i przesladowcy, staty
wys$miewanie, podporzadkowania, | strach i utrata nadziei,
8
Id: A7B56407-58C7-41E0-9F64-012A785C66E1. Podpisany Strona 8



lekcewazenie, itp.;
Przemoc psychiczna
jest najczestsza forma
przemocy i jest trudna
do udowodnienia.

ograniczanie snu,
pozywienia i
schronienia,
wyzywanie,
uzywanie
wulgarnych
epitetow,
ponizanie,
upokarzanie,
zawstydzanie,
stosowanie grozb,
szantazowanie, itp.

choroby
psychosomatyczne,
ciggly stres, zaburzenia
snu, itp.

Przemoc

seksualna

polega na zmuszanie
osoby do aktywnosci
seksualnej whbrew jej
woli, kontynuowaniu
aktywnosci seksualnej,
gdy osoba nie jest

w pelni §wiadoma, bez
pytania jej o zgode lub
gdy na skutek
zaistniatych warunkow
obawia si¢

odmoéwic, przymus
moze

polegac na
bezposrednim uzyciu
sily lub emocjonalnym
szantazu.np.:
wymuszanie pozycia,
obmacywanie, gwalt,
zmuszanie

do niechcianych
praktyk seksualnych,
nieliczenie si¢ z
zyczeniami
partnerki/partnera,
komentowanie
szczegotow
anatomicznych,
ocenianie sprawnosci
seksualnej, wygladu,
itp.

gwalt, wymuszanie
pozycia
seksualnego,
nieakceptowanych
pieszczot i praktyk
seksualnych,
zmuszanie do seksu
Z 0sobami trzecimi,
sadyzm w pozyciu,
wySmiewanie
wygladu, ciala i
krytyka zachowan
seksualnych, itp.

obrazenia fizyczne, bol i
cierpienie, obnizona
samoocena i poczucie
wlasnej wartosci, utrata
poczucia atrakcyjnosci i
godnosci, zaburzenia
seksualne, ozigbtos¢,
zamkniecie si¢ /lek,
strach, unikanie seksul/,
uogdlniona nieched i
obawa do
przedstawicieli pici
sprawcy przemocy, itp.

Przemoc

ekonomiczna

wigze si¢ celowym
niszczeniem

czyjej$ whasnosci,
pozbawianiem
srodkéw lub
stwarzaniem
warunkow,

w ktorych nie sg
zaspokajane niezbedne
dla przezycia potrzeby.

Okradanie,
zabieranie
pienigdzy, nie
lozZenie na
utrzymanie,
uniemozliwianie
podjecia pracy
zarobkoweyj,
niezaspokajanie
podstawowych,

catkowita zaleznos$¢
finansowa od partnera,
niezaspokojenie
podstawowych potrzeb
zyciowych, bieda,
zniszczenie poczucia
wlasnej godnosci i
warto$ci, znalezienie si¢
bez srodkow do zycia
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np.: niszczenie rzeczy, | materialnych

wlamanie do potrzeb rodziny,
zamknigtego szantazowanie,
osobistego zacigganie dtugow i
pomieszczenia, kredytow bez
kradziez, uzywanie zgody

rzeczy bez wspotmatzonka,
pozwolenia, zabieranie | zmuszanie do
pieniedzy, pozyczek,
przegladanie uniemozliwianie
dokumentow, korzystania z
korespondenciji, pomieszczen

dysponowanie czyjas niezbgdnych do
wlasnoscia, zacigganie | zaspakajania
pozyczek "na wspolne | potrzeb (kuchnia,
konto", sprzedawanie | tazienka) itp.
osobistych lub
wspolnych rzeczy bez
uzgodnienia,
zmuszanie do
sptacania dtugow, itp.

2 www.niebieskalinia.pl

Przemoc w rodzinie najczesciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jezeli kto$
raz dopuscit si¢ przemocy wobec bliskich 0s6b, moze zastosowac ja po raz kolejny. Osoby
zajmujace si¢ zawodowo przeciwdziataniem przemocy w rodzinie obserwuja, ze przemoc
ksztaltuje si¢ w oparciu o charakterystyczny schemat, ktory okresla si¢ mianem cyklu
przemocy. Amerykanska psycholog Leonora E. Walker badajac kobiety doznajace przemocy
w rodzinie opisata pewne cyklicznie pojawiajace si¢ w ich zwigzkach zdarzenia. Na cykl

przemocy sktadajg si¢ trzy nastgpujace po sobie fazy:

10
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»FAZY CYKLU PRZEMOCY?”

Jest to poczatek cyklu chrakteryzujacy si¢ wzrostem napig¢cia i natezenia
sytuacji konfliktowej

W tej fazie sprawca jest napigty i stale poirytowany. Kazdy drobiazg wywoluje
jego zlos¢, czgsto robi awanture, moze zacza¢ wigcej pi¢, przyjmowac
narkotyki lub inne substancje zmieniajace $wiadomo$¢. Moze poniza¢ ofiare,
poprawiajac swoje samopoczucie. Prowokuje ktotnie i staje si¢ coraz bardziej
niebezpieczny. Sprawia wrazenie, ze nie panuje nad swoim gniewem. Ofiara
stara si¢ jako$ opanowa¢ sytuacje —uspokaja go, spelnia wszystkie zachcianki,
wywiazuje si¢ ze wszystkich obowiazkow. Czgsto przeprasza sprawce. Ciagle
zastanawia si¢ nad tym, co moze zrobi¢, aby poprawi¢ mu humor, uczyni¢ go
szczeSliwymi powstrzymacé przed wyrzadzeniem krzywdy.

-~

charakteryzuje si¢ wybuchem gniewu i wyladowaniem agresji,
agresja w tej fazie moze zagraza¢ zdrowiu i zyciu ofiary, moment
zakonczenia aktu przemocy zalezy wylacznie od sprawcy i nie ma
zadnego zwiagzku z zachowaniem ofiary.

Po zakonczeniu wybuchu przemocy, ofiara jest w stanie szoku. Nie
moze uwierzy¢é, ze to si¢ naprawde stalo. Odczuwa wstyd i
przerazenie. Jest oszotomiona. Staje si¢ apatyczna, traci ochote do

zycia, odczuwa ztos¢ i bezradnosc.

Faza ostrej przemocy
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Faza Miodowego Miesiaca

to okres skruchy i okazywania zalu ze strony sprawcy, w tej fazie sprawca
czesto obiecuje, ze juz nigdy wiecej nie skrzywdzi ofiary lub udaje, ze
przemoc nigdy nie miata miejsca a brak specjalistycznej pomocy w tym
okresie prowadzi do ponownego rozwoju fazy narastania napiecia

Przemoc domowa jest wskazywana jako zjawisko o duzym stopniu szkodliwosci

zwlaszcza dla jej ofiar. Oprocz szkod fizycznych w postaci obrazen ciata, powoduje réwniez
szkody psychiczne, ktore pojawiaja si¢ z czasem i wymagaja dlugotrwatego i profesjonalnego
leczenia.

Nalezg do nich:

1. zaburzenia depresyjne tj. obnizony nastr6j, niska samoocena, negatywne myslenie
o sobie, brak checi do dziatania,

2. zaburzenia lgkowe — odczuwanie leku przed podjeciem dziatania, odrzuceniem,
krytyka,

3. wiktymizacja — przyjecie tozsamosci ofiary, czyli w skutek doznawania przemocy,
podejmowania nieskutecznych prob obrony siebie oraz nieumiej¢tnych prob pomocy
z zewnatrz nabiera przekonania, ze na takie zachowanie zasluguje,

4. wuzaleznienia — alkoholizm, narkomania, lekomania, hazard s3 dla ofiary ucieczka od
bolu fizycznego i psychicznego,

5. zespoOl zaburzen stresu pourazowego — objawia si¢ powtornym doswiadczaniem
traumatycznego przezycia poprzez wspomnienia lub powracajace koszmary senne,
powoduje nadpobudliwo$¢, problemy ze snem, z zapamigtywaniem trudnosci
z koncentracja uwagi, drazliwo$¢, ztos¢, nadmierna czujno$¢, omdlenia, unikanie
rozmOw na temat wydarzenia oraz miejsc 1 0sOb zwigzanych z przykrym

do$wiadczeniem.
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Podstawowymi oddzialywaniami terapeutycznymi w pracy z ofiarami przemocy domowej
powinna by¢ praca nad:

1. zwigkszaniem poczucia bezpieczenstwa,

2. przywracaniem zaufania do ludzi,

3. nabywaniem umiejetno$ci rozpoznawania oraz wyrazania uczué i emocji,

4. zwigkszaniem poczucia wlasnej wartosci.

2.1 Postepowanie wobec oséb dotknietych przemoca w rodzinie

Wedhug ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie osobie dotknigtej przemoca
w rodzinie udziela si¢ bezptatnej pomocy (art. 3), w szczegdlnosci w formie:

1. poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego;

2. interwencji kryzysowej i wsparcia;

3. ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujacym
przemoc Kkorzystania ze wspdlnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny
mieszkania oraz zakazanie kontaktowania si¢ i zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej;

4. zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

5. badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych
z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

6. zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie, ktora nie ma tytutu prawnego do
zajmowanego wspoélnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu

mieszkania.

Interwencja w $rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢ w oparciu
o procedure ,Niebieskie Karty”. Procedura ta obejmuje ogo6t czynnosci podejmowanych
1 realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. (art. 9d,
par. 2) i moze by¢ wszczgta na skutek podejrzenia o stosowaniu przemocy wobec cztonkow w
rodzinie w toku prowadzonych czynno$ci stuzbowych lub zawodowych, ale takze w wyniku

zgloszenia ze strony cztonka rodziny lub $wiadka przemocy w rodzinie (art. 9, par. 4).
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Rozporzadzenie doktadnie okresla sekwencj¢ dziatan, ktére nalezy podjaé, ze wskazaniem

podmiotéw odpowiedzialnych za kolejne z nich.

2.2 Postepowanie wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie

Ustawa z dnia 30 kwietnia 2020 r. o zmianie ustawy —Kodeks post¢powania cywilnego oraz
niektoérych innych ustaw, (Dz.U. z 2020 r. poz. 956) wprowadzita do polskiego systemu
prawnego mozliwo$¢ natychmiastowego izolowania oséb stosujacych przemoc domowa od
ofiar. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie przewiduje w przypadku osob
stosujacych przemoc w rodzinie $rodki majace na celu zapobieganie ich kontaktowaniu si¢
z osobami pokrzywdzonymi oraz oddzialywania korekcyjno-edukacyjne. Natomiast Krajowy
Program Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie uzupelia ten katalog dodatkowo
o konieczno$¢ wprowadzania programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Wsréd srodkéw  przewidzianych ustawowo pojawiaja si¢ zwlaszcza: mozliwosée
odebrania dziecka w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku z
przemoca w rodzinie, wydania przez sad decyzji o konieczno$ci opuszczenia wspolnie
zamieszkiwanego lokalu, tymczasowe aresztowanie lub dozor policyjny (art. 14).

Zapisy zawarte w kodeksach uzupelniaja te mozliwe dziatania o wszczecie
postepowania karnego, poddanie wykonywania wladzy rodzicielskiej stalemu nadzorowi
kuratora sagdowego oraz zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu odwykowemu lub leczeniu
uzaleznien. Rodzaje dziatan, jakie podejmowane sa w stosunku do osob, ktore stosuja
przemoc okreslone sa tez w procedurze ,,Niebieskie Karty” oraz zapisane sa w Krajowym

Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

2.3 Wybrane rozwigzania ustawowe

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wprowadzila istotne rozwigzania w pracy ze
sprawca i osobg doznajaca przemocy w tym:
1. procedure ,Niebieskiej Karty”;
utworzenie zespotow interdyscyplinarnych;
utworzenie grup roboczych;

prowadzenie o$rodkow interwencji kryzysowej

gA woN

utworzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia.
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Procedura ,, Niebieskie Karty”

Jednym z rozwigzan jest tez wprowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty”, ktora jest podstawg
podjecia interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca. Wszczecie procedury
,Niebieskie Karty” nie wymaga zgody osoby dotkni¢tej przemoca w rodzinie. Procedura ta
okreSla sposob  postgpowania  pracownikow  socjalnych, funkcjonariuszy policji,
przedstawiciela ochrony zdrowia, gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przedstawiciela oswiaty w sytuacjach uzasadnionego podejrzenia
przemocy w rodzinie lub zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe
bedaca $wiadkiem przemocy w rodzinie. Przedstawiciele powyzszych instytucji wspolpracuja
ze sobg 1 przekazuja informacje o podjetych dzialaniach przewodniczacemu zespotu
interdyscyplinarnego.

Zespoly interdyscyplinarne

Zespdt interdyscyplinarny zostaje powotany na poziomie samorzadu gminnego. W sktad
zespotu, w mysl Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, wchodza przedstawiciele:
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych (art. 9a, par. 3),
kuratorzy sadowi(art. 9a, par. 4). W sktad zespotu moga takze wchodzi¢ prokuratorzy oraz
przedstawiciele innych podmiotow dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie (art. 9a, par. 5). Zespoly zobowigzane sg do odbywania posiedzen nie rzadziej niz raz
na trzy miesigce. Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy przede wszystkim realizacja
dziatan okreslonych w GPPPwR, integrowanie 1 koordynowanie dziatan podmiotow
dzialajacych na rzecz ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz specjalistOw w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zadania te zesp6t moze realizowac przez: inicjowanie
dzialan w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie, dokonywanie diagnozy
problemu przemocy w rodzinie, inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym przemoca
w rodzinie, podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku oraz rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w §rodowisku lokalnym.

Majac na uwadze dobro rodzin z terenu gminy Pluznica a nade wszystko, wspieranie
rodzin w wychowywaniu dzieci w $rodowisku bez przemocy aktualnym zarzadzeniem nr
OA.0050.38.2021 Wojta Gminy Pluznica z dnia 11 maja 2021 r. powotany zostal Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, w sktad ktoérego wchodza
przedstawiciele nastgpujacych instytucji:

a) Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Phuznicy,
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b) Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

¢) Sadu Rejonowego w Wabrzeznie,

d) Komendy Powiatowej Policji w Wabrzeznie,

e) Stuzby zdrowia- pielegniarka,

f) Oswiaty — pedagodzy 1 psycholodzy z terenu szk6t w Gminie Ptuznica,

g) Organizacji pozarzadowych —cztonek organizacji ,,Nowoczesno$¢, edukacja, rozwoyj,
wspoOtpraca”.

Grupy robocze

Zespét interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze, ktorych celem i zadaniem jest
rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy Ww rodzinie w
indywidualnych przypadkach. W sklad grup roboczych obligatoryjnie wchodza
przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia. W sktad grup
roboczych moga wchodzi¢ réwniez kuratorzy sadowi oraz przedstawiciele innych podmiotow
bedacy specjalistami w dziedzinie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Czlonkowie
zespolu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych wykonujg zadania w ramach obowigzkow
stuzbowych lub zawodowych. Zadania grup roboczych to w szczego6lnosci: opracowanie i
realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy w rodzinie;
monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy oraz dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec rodzin, w
ktérych dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan.

Osrodki Interwencji Kryzysowej [OIK]

Do zadan wtasnych powiatu nalezy prowadzenie osrodkow interwencji kryzysowej. W celu
zapobiegania poglebianiu si¢ dysfunkcji 0sob, rodzin i spotecznos$ci, przemocy w rodzinie
ustawa stwarza mozliwo$¢ podejmowania interwencji kryzysowej. Jej celem jest
przywrocenie rownowagi psychicznej 1 umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki
temu zapobieganie przejSciu reakcji kryzysowej] w stan chronicznej niewydolnosci
psychospotecznej. Interwencja kryzysowa obejmuje si¢ osoby i rodziny bez wzglgdu na
posiadany dochéd. W ramach interwencji kryzysowej udziela si¢ natychmiastowe;j
specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zalezno$ci od potrzeb —poradnictwa socjalnego
lub prawnego, w sytuacjach uzasadnionych —schronienia do 3 miesiecy.

Osoby bedace w sytuacjach kryzysowych korzystaja ze wsparcia Osrodka Interwencji
Kryzysowej w Wabrzeznie, ktory dziata od 2007 roku w strukturach Powiatowego Centrum

Pomocy, korzystajac z mozliwosci poradnictwa psychologicznego.
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Specjalistyczne osrodki wsparcia [SOW]

Do zadan z zakresu administracji rzagdowej nalezy tworzenie i prowadzenie specjalistycznych
o$rodkdéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie. Rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki
Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku reguluje standard ustug swiadczonych przez SOW dla
ofiar przemocy w rodzinie oraz kwalifikacje osob zatrudnionych w tych osrodkach. W
rozporzadzeniu okreslono poziom ustlug $§wiadczonych dla ofiar przemocy w rodzinie w
zakresie interwencyjnym, terapeutyczno-wspomagajacym, potrzeb bytowych ofiar, o ile
spetniaja one odpowiednie kryteria dochodowe. Rozporzadzenie przewiduje, jakie
kwalifikacje powinni mie¢ pracownicy SOW na stanowisku: psychologa, pedagoga,
pracownika socjalnego, terapeuty, prawnika, lekarza, pielggniarki oraz ratownika
medycznego. W wojewodztwie kujawsko-pomorskim Specjalistyczne Osrodki Wsparcia
funkcjonuja w Tucholi oraz Inowroctawiu.

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne

To samo rozporzadzenie reguluje takze wprowadzone przez ustawe o przeciwdzialaniu
przemocy oddziatywania korekcyjno-edukacyjne. Celem tych dziatan ma by¢ powstrzymanie
osoby stosujacej przemoc przed dalszym stosowaniem przemocy, rozwijanie u niej
umiejetnosci samokontroli 1 wspolzycia w rodzinie, ksztattowanie umieje¢tnosci w zakresie
wychowania dzieci bez uzywania przemocy, uznanie przez osoby stosujgce przemoc wiasnej
odpowiedzialno$ci za stosowanie przemocy, zdobycia 1 poszerzenia wiedzy na temat
mechanizmow powstawania przemocy w rodzinie, zdobycie umiejetno$ci komunikowania si¢
1 rozwigzywania konfliktéw, uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan
terapeutycznych. Oddzialywania te maja by¢ kierowane do trzech grup: skazanych za czyny
zwigzane ze stosowaniem przemocy, odbywajacych kare wiezienia lub wobec ktorych sad
warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowiazujac je do uczestnictwa w tych zajeciach;
0sob leczacych si¢ w ramach terapii uzaleznien jako uzupetnienie tej terapii lub osob, ktore
zgloszg si¢ do uczestnictwa samodzielnie.

Oddzialywania psychologiczno-terapeutyczne

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przewiduje takze wprowadzenie
programow psychologiczno-terapeutycznych wobec 0so6b stosujacych przemoc w rodzinie.
Ich celem jest zmiana wzorcow zachowan. Odbiorcami programu psychologiczno-
terapeutycznego sa osoby stosujace przemoc w rodzinie zglaszajace si¢ dobrowolnie lub
kierowane przez podmioty i instytucje, np. osrodki pomocy spotecznej, powiatowe centra
pomocy rodzinie i zespoly interdyscyplinarne. Programy moga przyjmowaé r6zng forme

zarowno sesji indywidualnych, grupowych, sesji przedluzonych lub zaje¢ treningowych.

17

Id: A7B56407-58C7-41E0-9F64-012A785C66E1. Podpisany Strona 17



Forma jest zalezna od podmiotéw odpowiedzialnych (samorzady powiatowe i gminne).
W  wojewodztwie kujawsko-pomorskim forme tego rodzaju oddzialywan okreslono
w wytycznych wojewody. Zgodnie z nimi winny one stanowi¢ uzupetnienie do programéow
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych. Zalozeniem bylo, aby programy realizowano dla
dorostych 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, ktore ukonczyly program korekcyjno-
edukacyjny, ale okazal si¢ terapeuty, prawnika, lekarza, pielgegniarki oraz ratownika
medycznego on niewystarczajacy i specjaliSci wykazali koniecznos$¢ realizacji pogtebionych

dziatan terapeutycznych lub psychologicznych.

3. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Pluznica

W okresie lipiec — sierpien 2021 r., na terenie gminy Pluznica przeprowadzono
badanie majace na celu ,,Diagnoze problemow spotecznych Gminy Phuznica”, badania
ankietowe $cisle poruszaly zagadnienia zwigzane z przemoca.

Ponizej prezentacja wynikow badan przeprowadzonych przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Ptuznicy na terenie Gminy Pluznica.

Badaniami objeto 100 mieszkancow Gminy Pluznica, metoda badania — badanie
ankietowe, w ktorym znajdowaty si¢ zar6wno pytania zamkniete 1 otwarte.

Metryczka 0sob badanych prezentuje si¢ nastepujaco:

Metryczka Liczba os6b badanych
Wiek 18-25: 0 0s6b

26-35: 24 osoby

36-45: 31 0sob

46-55: 26 0s6b

powyzej 56: 19 osob
Pte¢ Kobieta:62

Megzczyzna: 38

Okres mieszkania na Od urodzenia: 52
terenie Gminy Pluznica Od roku: 0
Od1ldob5lat:9

Powyzej 5 lat: 39

Wyksztatcenie Podstawowe: 6 0so6b

18

Id: A7B56407-58C7-41E0-9F64-012A785C66E1. Podpisany Strona 18



Srednie: 34 osoby
Zawodowe: 28 0sdb
Policealne: 5 os6b

Wyzsze: 27 0s6b

Badani mieli za zadanie wskaza¢ jaka jest najczgstsza przyczyna przemocy
w rodzinnie, ponad potowa ankietowanych osob 54 osoby odpowiedziaty, ze jedng z
gléwnych przyczyn jest naduzywanie alkoholu. W drugiej kolejnosci klasyfikuja si¢ wzory

wyniesione z domu 16 0s6b oraz choroby psychiczne tj. 11 0so6b.

Najczestsze przyczyny przemocy

Inne:

trudnosci materialne

bezrobocie

wzory wyniesione z domu

nieumiejetnos¢ rozwigzywania probleméw
stres/frustracja

brak komunikacji w rodzinie

choroba psychiczna

Naduzywanie alkoholu

Sieganie po narkotyki

Che¢ dominacji materialnej

10 20 30 40 50 60

o

M Liczba oséb

W nastgpnym pytaniu ankietowym badani mieli wskazaé czy problem wystepowania
przemocy w rodzinie jest prywatng indywidualng sprawg i nie nalezy si¢ wtragcaé w sprawy
rodzinne.

W badaniu zdarzyly si¢ 3 odpowiedzi dotyczace tego, iz problem przemocy to indywidualna
sprawa rodziny, jednakze 89 osob uznato, ze sformutowanie to nie jest prawdziwe i trzeba

reagowac na akty przemocy.
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Przemoc jako indywidualna sprawa rodziny
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M Liczba oséb

Pytanie nr 7 dotyczyto najczgséciej wystepujacych rodzajow przemocy na terenie
Gminy Phuznica.
Do najczgstszych rodzajow przemocy mieszkancy Gminy Phuznica zaliczaja przemoc
fizyczng 48 mieszkancéw udzielito tej odpowiedzi oraz 43 mieszkancow wskazalo na
przemoc psychiczna. Mozna wysuna¢ wnioski, iz te rodzaje przemocy sa tej samej rangi

wazno$ci.

Najczestsze formy przemocy

= Przemoc fizyczna = Przemoc psychiczna = Przemoc seksualna Przmemoc ekonomiczna
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Przemoc na terenie Gminy Ptuznica

m TAK styszatem ® Znam takie przypadki = Nie znam takich przypadkéw

Ponad potowa ankietowanych — 51 o0s6b styszalo o rodzinie z problemem przemocy
zamieszkujacej na teranie Gminy Phluznica, ponadto 28 respondentéw zna przypadki

wystepowania przemocy domowej na terenie gminy.

Najczetszy Sprawca przemocy
Nie wiem
Inni cztonkowie
Dzieci
Zona

Maz
|
0 10 20 30 40 50 60 70

H Liczba oséb
Mieszkancy Gminy Phuznica w pytaniu dotyczacym osoby w rodzinie ktdra jest najczesciej

sprawca, wskazali ponad potowa 63 osoby, iz jest to maz. Na podobnym poziomie ukazujg si¢

sprawcy przemocy w osobie zony oraz dzieci. (14 0sob, 11 0sdb)
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Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki maja wplyw na postgpowanie sprawcOw przemocy w
rodzinie?

Mieszancy Gminy Pluznica do najczestszych przyczyn dotyczacych postepowania sprawcow
przemocy zakwalifikowali poczucie bezkarnosci az 49 os6b udzielit tej odpowiedzi. Na
pozostalych miejscach wskazane sg przyczyny tj. przyzwolenie ofiary i otoczenia oraz cechy

charakteru.

Czynniki majgce wptyw na przemoc

Cechy charakteru
Przyzwolenie otoczenia

Przyzwolenie ofiary

Nastepne pytanie dotyczyto miejsc w ktorych mieszkancy Gminy Phluznica szukaliby

Poziom wyksztatcenia

pomocy w sytuacji wystgpowanie tego problemu u nich w rodzinie. Mozna bylo udzieli¢
wiecej niz jedng odpowiedz. Do najczestszych odpowiedzi udzielanych przez ankietowane

osoby mozemy zaliczy¢ Policje (53 osoby) oraz GOPS w Phuznicy (37 osob).
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Gdzie szukatbym pomocy

na Policji
zadzwonitbym na tel zaufania
u lekarza

w GOPS

radzitbym sobie sam

Pomoc w Internecie

Pomoc u znajomych

0 10 20 30 40 50 60

H Liczba oséb

Jak Pani/Pan ocenia dziatania profilaktyczne gminy wzgledem przeciwdziatania przemocy
w rodzinie , az 48 ankietowanych nie ma zdania w tym obszarze. Pozostate odpowiedzi dzielg
si¢ na podobnym poziomie 28 okreslito ze dziatania sa na dobrym poziomie i 24 osoby

zaznaczyly, iz dzialania te sg niewystarczajace.

Ocena dziatan profilaktycznych

m bardzo dobrze = dobrze = niewystarczajgco = nie mam zdania

Czy slyszata Pani/Pan o dzialaniu Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy rodzinie w Gminie Ptuznica ?

TAK - 12

NIE - 88
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Odpowiedzi mieszkancow Gminy Pluznica wskazuja, iz wigkszo$¢ nie posiada informacji
dotyczacych pracy w/w. Zespotu Interdyscyplinarnego.

17 mieszkancoOw Gminy Phluznica uznalo, iz istotnym problemem dla gminy jest
wystepowanie przemocy w rodzinach. Odpowiedz raczej tak uzyskata 31 odpowiedzi. 12
mieszkancoOw gminy nie uwaza by przemoc byla waznym problemem dla mieszkancow a 18

0s6Ob nie ma zdania w ty zakresie.

Przemoc w rodzinie jako wazny problem
mieszkancow Gminy

40
30
20
10 I I
0
TAK Raczej tak NIE Raczej nie Nie wiem

M Liczba oséb

Ostanie pytanie w ankiecie dotyczylo propozycji dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w Gminie Pluznica. Mozna bylo udziela¢ kilku odpowiedzi.

Do najczes$ciej udzielanych odpowiedzi w zakresie profilaktyki mozemy zaliczy¢ rozszerzenie
dostgpnosci do pomocy psychologicznej oraz prowadzenie akcji promocyjnych w postaci

broszur, plakatéw, ulotek.

Skuteczne dziatania profilaktyczne
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Podsumowujac badania ankietowe, badani za najczgstsza przyczyng Stosowania
przemocy W rodzinie uznali naduzywanie alkoholu. Przewazajagca wickszo$¢ badanych
uznaje, iz przemoc nie jest wylacznie problemem danej rodziny ale i spoteczenstwa i trzeba
na nig reagowac. Do najcze$ciej stosowanych rodzajow przemocy mieszkancy zaliczaja:
przemoc fizyczng oraz na rdwni z nig przemoc psychiczng. 28/100 badanych zna przypadki
rodzin dotknig¢tych problemem przemocy w rodzinie. Badani uznali, iz m¢zowie sg osobami
ktorzy najczgsciej stosujg przemoc w rodzinie a poczucie bezkarnos$ci za czynnik majacy
wplyw na ich postepowanie.

Pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie mieszkancy z terenu
Gminy Phluznica szukaliby najcze$ciej w Gminnym Os$rodku Pomocy Rodzinie oraz na
Policji.

Niestety wigkszo§¢ ankietowanych badanych (88 osob) nie styszato o dzialaniach
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W zakresie
profilaktyki zachowan przemocowych ankietowani uznali, ze najskuteczniejszym dziataniem
byloby zwiekszenie dostgpnosci do pomocy psychologicznej 1 prawnej, akcje promocyjne —

ulotki, plakaty, foldery z tematyki przeciwdziatania przemocy oraz profilaktyka zachowan u

mtodziezy.
Przemoc w rodzinie Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020
Liczba sporzadzonych 9 15 17

,,Niebieskich kart”

Interwencje Policji dotyczace 6 14 16
przemocy w rodzinie

Liczba zatrzymanych sprawcow 1 0 1
przemocy w rodzinie

Liczba 0s6b umieszczonych w 3 7 10
Izbie wytrzezwien po interwencji
dotyczacej przemocy w rodzinie

Informacje statystyczne z GOPS w Pluznicy oraz KPP w Wabrzeznie

Rodziny borykajace si¢ z problemem przemocy w rodzinie mogg otrzymac¢ wsparcie

w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym dziatajagcym przy Urzedzie Gminy w Pluznicy.
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Punkt prowadzony jest przez Wabrzeskie Centrum Profilaktyki, Terapii i Integracji
Spotecznej w Wabrzeznie.

W 2018 r. w punkcie udzielono 67 konsultacji indywidualnych dot. naduzywania alk.
(11 o0s06b),7 konsultacji dla 0s6b wspotuzaleznionych (1 osoba), 7 konsultacji dla ofiar
przemocy (1 osoba).

W 2019 r., w punkcie udzielono: 45 konsultacji indywidualnych dot. naduzywania alk.
(7 os6b), 3 konsultacji dla oséb wspoétuzaleznionych (1 osoba), 4 konsultacji dla ofiar
przemocy (1 osoba).

W 2020 r., w punkcie udzielono: 28 konsultacji indywidualnych dot. naduzywania alk.

(7 osob).

3.1 Analiza SWOT

Nazwa SWOT jest akronimem stow Strengths (mocne strony), Weaknesses (slabe
strony), Opportunities (szanse w otoczeniu), Threats (zagrozenia w otoczeniu). To efektywna
metoda, ktora pozwala zidentyfikowacé stabe, silne strony oraz szanse i zagrozenia, jakie stoja

przed instytucja w obliczu wystepujacego problemu.

dziatalno$¢ Punktu Informacyjno —
Konsultacyjnego dla oséb i rodzin z
problemem alkoholowym i problemem
przemocy,

kampanie spoteczne: krajowe,
wojewddzkie, powiatowe, gminne
nagtasniajace problem przemocy,
zaangazowanie oraz dobra wspotpraca
wielu podmiotow tj. Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Ptuznicy, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Pluznicy, Pedagogow,
Psychologow szkolnych, Policji, oraz
Osrodka Zdrowia w dziataniach na rzecz
dzieci i rodzin w zakresie przeciwdziatania
przemocy,

mieszkanie chronione na terenie Gminy
Ptuznica,

zapewnienie wsparcia asystenta rodziny,
stata wspolpraca z kuratorami sagdowymi,

Stabe strony

brak mieszkan socjalnych dla os6b
doswiadczajacych przemocy,

zjawisko przemocy silnie zakorzenione w
obyczajowosci, utrwalone i
podtrzymywane przez stereotypy,

brak grup wsparcia dla osob
pokrzywdzonych problemem przemocy,
brak zainteresowania programami
korekcyjno - edukacyjnymi dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie,

brak $rodka przymusu do udziatu
sprawcow w zajeciach korekcyjno —
edukacyjnych,

niedostateczne wykorzystanie przez organy
$cigania i wymiar sprawiedliwo$ci juz
istniejacych rozwigzan prawnych,

zbyt duza liczba zadan spoczywajacych na
pracownikach socjalnych GOPS i
dzielnicowych KP uniemozliwiajgca
skuteczng prace socjalng z rodzinami.
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e doswiadczenia, wiedza i kwalifikacje
pracownikow instytucji dziatajacych na
rzecz rodziny zwlaszcza tej uwiklanej w
przemoc.

e organizowanie szkolen dla kadry OPS,
cztonkow Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Zagrozenia

e zmiany prawne umozliwiajgce skuteczne
formy niesienia pomocy rodzinom
zagrozonym przemocg domowa,

o wzrost Swiadomosci spotecznej dotyczacej
problemu uzaleznienia i wspotuzaleznienia,

e zmiana postaw spotecznych, obalanie
mitow i stereotypow o tematyce przemocy,

e zwigkszenie dziatan informacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznien i
przemocy w rodzinie,

o stale ksztalcaca si¢  kadra  shuzb
dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

brak konsekwentnych dziatan w stosunku
do sprawcow przemocy domowej, poczucie
bezkarnosci u 0s6b stosujacych przemoc,
brak gwarancji bezpieczenstwa osob
doswiadczajacych przemocy,

nieche¢ do wspotpracy oséb
doswiadczajacych przemocy domowe;j,
zbyt rozbudowana sprawozdawczos¢,
pochtaniajaca zbyt wiele czasu 0sob
pomagajacym

4. Cele programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Program Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Phluznica na lata 2021-2026 jest dokumentem

opracowanym na podstawie wytycznych Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie. Tworzenie skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie obejmuje

nastepujace obszary dzialan, skierowane do réznych odbiorcow:

e profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna, ochrona i pomoc

osobom dotknietym przemoca w rodzinie, oddzialywania na osoby stosujace

przemoc w rodzinie, podnoszenie kompetencji sluzb 1 przedstawicieli

podmiotow realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach tego Programu maja

stuzy¢ ochronie rodzin zagrozonych przemoca oraz poprawie sytuacji rodzin doznajacych

przemocy.
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Aby skutecznie zapobiega¢ problemowi przemocy 1 niwelowaé patologiczne
zachowania przemocowe nalezy zbudowac¢ wielopoziomowy, spdjny system pomocy dla
rodzin uwiktanych w przemoc, ktorego fundamentem bedzie aktywizacja zasobow lokalnych

a przede wszystkim dost¢p do specjalistow.

4.1 Cel glowny:
Tworzenie skutecznego lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

ochrona ofiar doznawania problemu przemocy.
4.2 Cele szczegélowe, dzialania, wskazniki do osiagniecia celu, realizatorzy.

Cel szczegotowy nr 1 Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych

spotecznosci lokalnej

1. | Prowadzenie statystyk w e Zespot 2021-2026 | e Liczba
zakresie zjawiska przemocy Interdyscyplinarn opracowanych
przez wszystkie instytucje y w Pluznicy diagnoz
zgodnie z wymaganiami e GOPS Phuznica zjawiska
resortowymi oraz w sposob e KPP Wabrzezno
ustalony przez Zespot e GKRPS przemocy,
Interdyscyplinarny w Ptuznicy e NGO

2. | Diagnoza zjawiska przemocy w | o Placowki
rodzinie. o$wiatowe

3. | Podniesienie poziomu wiedzy i e Liczba
swiadomosci spolecznej w kampanii
zakresie przyczyn i skutkow spotecznych
przemocy w rodzinie poprzez ’
prowadzenie lokalnych
kampanii spotecznych

4. | Prowadzenie poradnictwa dla e Liczba 0sob,
rodzin zagrozonych przemoca w ktorym
rodzinie. udzielono

informacji
dotyczacych
przeciwdziata
nia przemocy
w rodzinie,
liczba  0s6b,
ktorym
udzielono
porady.
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5. | Upowszechnianie informacji o e Liczba
placowkach pomocowych i instytucji
programach profilaktycznych ktorym
realizowanych na rzecz przekazano
przeciwdzialania przemocy w informacje o
rodzinie, placowkach

pomocowych i
programach
profilaktyczny
ch

6. | Prowadzenie pracy socjalnej z e Liczba osob
rodzinami, w ktoérych ktorym
diagnozowana jest przemoc udzielono

pomocy w
formie pracy
socjalnej w
sytuacji
doznawania
przemocy

Cel szczegdlowy nr 2 Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony i wparcia osob

dotknigtych przemocg w rodzinie

1. | Funkcjonowanie Zespolu | e Zespot 2021-2026 |e Liczba spotkan
Interdyscyplinarnego w Interdyscyplinarny zespotu
Pluznicy w Pluznicy interdyscyplinarne
o  GOPS Pluznica 90,
o KPP Wabrzezno .
e GKRPS e Liczba powolanych
e NGO grup roboczych,
o Placowki liczba posiedzen
oéwiatowe grup roboczych,
e Przedstawiciele
2. | Prowadzenie Punktu stuzby zdrowia e Liczba
Konsultacyjno - e Inne utworzonych i
Informacyjnego dla oséb dziatajacych
dotknietych przemoca punktoéw
w rodzinie konsultacyjnych,
e Liczba oséb
dotknietych
przemocg w
rodzinie, ktore
skorzystaty z
réznych form
pomocy w punkcie
konsultacyjnych,
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3. | Realizacja procedury e Liczba osob

Niebieskie Karty”; doswiadczajacych
przemocy w
rodzinie, objetych
w danym roku
dziataniami w
ramach procedury
,.Niebieskie
Karty”,

e liczba
zakonczonych
procedur
,.Niebieskie
Karty”.

4. | Realizacja form pomocy e Liczba
programow przeprowadzonych
terapeutycznych i pomocy
psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej,
socjalnej, rodzinnej dla
0s6b dotknietych
przemoca w rodzinie

5. | Zapewnienie osobom e Liczba osob
dotknietym przemoca w dotknietych
rodzinie pomocy w przemoca w
osrodkach wsparcia oraz rodzinie, ktore
W osrodkach interwencji skorzystaty z
kryzysowej. pomocy w
osrodkach
wsparcia oraz w
osrodkach
interwencji
kryzysowej,

rozmow i
interwenciji,

6. Zabezpieczenie dzieci w e Liczba dzieci,
przypadku zagrozenia ktore zostaty
odebrane z rodziny
w razie
bezposredniego
zagrozenia zycia
lub zdrowia w
zwigzku z
przemoca w
rodzinie, w trybie
art. 12a ustawy o
przeciwdziataniu
przemocy w
rodzinie

zycia i zdrowia.
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Cel szczegotowy nr 3 Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujgcych

przemoc w rodzinie.

1. | Rozpowszechnianie o Zespot 2021- e Liczba
informatorow zwierajacych Interdyscyplinarny przekazanych
aktualne bazy teleadresowe w Phuznicy 2026 : :

informatorow
instytucji, podmiotow oraz e GOPS Pluznica .
organizacji pozarzadowych, e KPP Wabrzezno * Liczba .
ktore realizuja dzialania e GKRPS wypetnionych
adresowane do 0sob stosujacych | 4 NGO formularzy
przemoc w rodzinie o Placowki ,,2NK-D”,

2. Podejmowanie dziatan oSwiatowe e Liczba o0sob,
psychologiczno-terapeutyczych skierowanych
dla 0so6b stosujacych przemoc w na programy
rodzinie korekcyjno -

edukacyjne.

Cel szczegotowy nr 4 Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i

podmiotow realizujgcych z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu

podniesienia jakosci i dostgpnosci swiadczonych ustug.

1. | Systematyczne szkolenia o Zespot 2021- e Liczba

wszystkich przedstawicieli stuzb Interdyscyplinarny zrealizowanych
. - dani w Phuznic 2026 -

podejmujacych dziatania na y szkolen i

rzecz * GOPS Pluznica superwizji,

przeciwdzialania przemocy w ° Iéil;g]sqbrzeino e Liczba osob

rodzinie : NGO uczestnicz_a{cyc_h

o Placowki w szkol.er.uach i
oéwiatowe superwizjach.
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5. Efekty i rezultaty programu:

Realizujagc dziatania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Ptuznica na lata 2021 — 2026

planuje si¢ osiagna¢ nastepujace efekty:

1. Swiadczenie kompleksowej pomocy osobom do$wiadczajacym  przemocy
W rodzinie,

2. Usprawnienie dziatan interdyscyplinarnych w ramach dziatania Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

3. Zwicgkszenie wiedzy i umiejetno$ci wsrdd profesjonalistow dziatajacych lokalnie na
rzecz 0sob dotknietych przemoca,

4. Pozyskanie wiedzy ws$rdd mieszkancOw gminy na temat instytucji i 0sob

swiadczacych pomoc rodzinom doswiadczajacym przemocy domowe;j.

6. Adresaci Programu:
Adresatami programu s3 mieszkancy Gminy Phuznicy, w szczego6lnosci:
1. Rodziny 1 osoby dotknigte problemem przemocy w rodzinie oraz osoby
stosujace przemoc,
2. Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy w rodzinie,
3. Przedstawiciele instytucji i sluzb zajmujacych si¢ dzialaniami na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

4. Swiadkowie przemocy.

7. Finansowanie programu
Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu gminy. Podejmowane beda

dziatania w celu pozyskania srodkow zewnetrznych m.in. z budzetu panstwa.

8. Sprawozdawczo$é
Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pluznicy zobowigzany jest
przedstawi¢ sprawozdanie z rocznej realizacji Programu wraz ze sprawozdaniem z
dziatalnosci Osrodka, Radzie Gminy w Pluznicy do 31 marca roku nastepujacego po roku,

ktorego Program dotyczy.
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9. Monitoring i ewaluacja
W ramach monitoringu Programu systematycznie gromadzone bgda dane dotyczace
wystepujacych/zgloszonych na terenie zjawisk przemocowych w rodzinach ich rodzaju oraz
realizacji okreslonych dziatan programu stuzgcych skutecznej walce z nimi. Zgromadzone
dane beda stuzy¢ sprawdzeniu skali zjawiska oraz efektywnos$ci i skutecznosci dziatan
programowych. Dzigki zebraniu danych, przeprowadzeniu ich analizy oraz interpretacji,

uzyskane informacje postuza do dalszego planowania i modyfikacji Programu.

Zakonczenie

W pomocy rodzinom, w ktéorych wystepuje przemoc, jest niezwykle istotne, aby
interwencja pociggata za soba dalsze dziatania; wazne jest aby odpowiednie sthuzby i
instytucje podejmowaly dalsze kroki jak najszybciej, zmierzajace do trwalego zatrzymania
przemocy.

Jezeli to nie nastapi to dla osoby krzywdzacej bedzie to informacja: tak moze by¢ ( nic

si¢ nie dzieje dalej, nie ma konsekwencji, wigc nic takiego strasznego nie zrobitem/am).
Celem pomocy w Kkryzysie jest rozpoznawanie najpilniejszych potrzeb rodziny (np.
zdrowotnych, bytowych, prawnych, psychologicznych, itp.), pomoc w ich zaspokajaniu, oraz
budowanie systemu wsparcia dla tej rodziny- zgodnie z indywidualnymi potrzebami, w
oparciu o odpowiednie stuzby 1 instytucje. Pomoc 1 wsparcie w przypadku przemocy w
rodzinie wymaga wspoipracy wielu stuzb i specjalistow.
Realizacja dziatan okreSlonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Pluznica na lata 2021 —
2026 pozwoli na dazenie do osiggnigcia wyznaczonego celu glownego 1 celow
szczegdtowych.

Dzialania majg charakter dlugofalowy. Osiagnigcie okreslonych celow jest mozliwe
wylacznie przy dobrej wspolpracy wszystkich instytucji 1 stuzb dziatajacych na rzecz dziecka
i rodziny. Doskonalenie umiejetnosci i kompetencji realizatorow programu przyczyni si¢ do
skuteczniejszej jako$ci niesienia pomocy. Wzrost §wiadomos$ci mieszkancoéw gminy Pluznica
pozwoli na ksztaltowanie wiasciwych postaw. Umiejetno$¢ radzenia sobie 1 szukania
skutecznej pomocy jest niezwykle wazna, aby problemy osob doswiadczajacych przemocy
nie pozostawaly w ,,zaciszu czterech $cian”, gdyz nikt nie ma prawa stosowac¢ zadnej formy

przemocy wobec drugiego cztowieka.
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Uzasadnienie

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w gminie
Pluznica na lata 2021-2026, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty, okresla sposob realizacji zadan
wlasnych gminy, o ktorych mowa w art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie.

W Programie na lata 2021-2026 przewidziano kontynuacj¢ zadan realizowanych w latach 2016-2020, jak
réwniez podjecie nowych przedsiewzigé. Uwzgledniono przede wszystkim zadania zwigzane z prowadzeniem
dzialan profilaktycznych iedukacyjnych spolecznosci lokalnej w zakresie rozwigzywania problemow
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie jak rowniez zwickszenie kompetencji przedstawicieli instytucji,
podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakos$ci
i dostepnosci §wiadczonych ustug.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy, o ktérej mowa powyzej, do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegolnosci
tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym m.in. opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, co
uzasadnia podjecie uchwaty.
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